
11月1日
土

牛肉ときのこ
の炒め

乳・卵・小麦

11月3日 11月4日 11月5日 11月6日 11月7日 11月8日
月 火 水 木 金 土

530円
神戸

ぼっかけ
フライ

酢豚 鶏肉照焼
メバルの
から揚げ

揚げ鶏
ネギソース

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 えび・乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

11月10日 11月11日 11月12日 11月13日 11月14日 11月15日
月 火 水 木 金 土

530円 油淋鶏 デミ
ハンバーグ

牛すき煮 チキン
味噌漬け

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

11月17日 11月18日 11月19日 11月20日 11月21日 11月22日
月 火 水 木 金 土

鶏唐揚げ コロッケ＆
エビフライ

タンドリー
チキン とんかつ 温玉牛焼肉丼

トマト
ハンバーグ

乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

11月24日 11月25日 11月26日 11月27日 11月28日 11月29日
月 火 水 月 火 水

メンチカツ 肉ジャガ 豚から揚げ
おろしあん

チキン
七味焼き

牛肉
チャプチェ

乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

休業

文化の日

メニュー 価格

 ヘルシーランチ

530円  グルメランチ　

gourmet-lunch

noodle-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 フェアランチ

メニュー

  グルメランチ　

休業

価格

豚ロースの生姜焼
乳・卵・小麦

カレーライス
麺類のみ

メニュー 価格

noodle-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ

ささみの
和風あん

休業

振替休日 カルボナーラうどん
乳・卵・小麦・そば

牛すき温玉うどん
乳・卵・小麦・そば

豆腐ハンバーグ大豆ミートのそぼろあん
乳・卵・小麦

530円

530円

メニュー 価格

fair-lunch

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ

お弁当販売休止日のお知らせ

13日・14日はお休み致します。

麺ランチご提供中！ 麺は1.5倍盛り！

4日～8日 牛すきやき温玉のせうどん



12月1日 12月2日 12月3日 12月4日 12月5日 12月6日
月 火 水 木 金 土

530円 豚焼肉 とんかつ 回鍋肉
デミ

ハンバーグ
エビカツ

白身魚
野菜あん

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

12月8日 12月9日 12月10日 12月11日 12月12日 12月13日
月 火 水 木 金 土

530円 牛焼肉
黒毛和牛
メンチ

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円 採点日
アレルゲン

12月15日 12月16日 12月17日 12月18日 12月19日 12月20日
月 火 水 木 金 土

530円
豚肉

ピザ風
アレルゲン 乳・卵・小麦

採点日

12月22日 12月23日 12月24日 12月25日 12月26日 12月27日
月 火 水 木 金 土

牛
チャプチェ

カツ煮 チキン南蛮

乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

12月30日 12月31日
月 火

530円
アレルゲン

価格

メニュー 価格

 フェアランチ

休業

冬期休業とさせていただきます。フェアランチはお休み

530円

価格メニュー

530円  グルメランチ　

gourmet-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ 530円

メニュー

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

gourmet-lunch
 フェアランチ

メニュー 価格

休業

冬期休業
healthy-lunch

fair-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

ロングかきあげ
うどんnoodle-lunch

休業 休業

休業 カレーライス・麺類をご用意しております。

定期試験のため
豚ロース

塩こうじ焼
豚ロース

塩こうじ焼

今週はローストビーフ丼
乳・卵・小麦

  グルメランチ　

fair-lunch

メニュー 価格

お弁当の販売は
1日・2日・3日・4日・5日・6日

8日・16日に行います。
ぜひご利用ください。

1年間食堂をご利用頂き、誠にありがとうございました。

来年も従業員一同、ご満足頂ける食堂運営を心がけてまいります。

何卒よろしくお願い致します。

感謝フェア
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