
1月5日 1月6日 1月7日 1月8日 1月9日 1月10日
月 火 水 木 金 土

530円 カレー麺類のみ
ハンバーグ
きのこｿｰｽ

アジ＆
エビフライ

アレルゲン 乳・卵・小麦 えび・乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

1月12日 1月13日 1月14日 1月15日 1月16日 1月17日
月 火 水 木 金 土

530円 青椒肉絲 鶏山賊焼 油淋鶏 豚肉味噌炒め 肉じゃが

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円 成人の日
アレルゲン

1月19日 1月20日 1月21日 1月22日 1月23日 1月24日
月 火 水 木 金 土

530円
チキン

トマトソース
鮭マスタード

カツ
和風

ハンバーグ メンチカツ 豚焼肉炒め

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

高校入試

1月26日 1月27日 1月28日 1月29日 1月30日 1月31日
月 火 水 木 金 土

厚切り
ハムカツ

チキン
竜田揚げ

豚味噌漬け 鶏テリヤキ
ミックス
フライ

豚すき煮

乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

豚肉たっぷりオニオンソース
乳・卵・小麦

休業

休業

ホッケ焼定食
乳・卵・小麦・そば

休業

ミートソース
乳・卵・小麦・そば

ミートソース
乳・卵・小麦・そば

価格

今週は満足とんかつ
乳・卵・小麦・そば

 フェアランチ

価格メニュー

530円  グルメランチ　

gourmet-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ 530円

メニュー

  グルメランチ　

noodle-lunch

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

 フェアランチ

fair-lunch

メニュー 価格

  グルメランチ　

fair-lunch

メニュー 価格

gourmet-lunch

お弁当の販売は
9日より開始いたします。
ぜひご利用ください。

昨年は食堂をご利用頂き、誠にありがとうございました。

本年も従業員一同、ご満足頂けるサービスを心がけてまいります。

何卒よろしくお願い致します。

フェアランチのご案内
26日から31日の5日間満足とんかつを

ご提供します。通常のとんかつを30％増量した
1枚ロースカツをご用意いたします！



2月1日
日

2月2日 2月3日 2月4日 2月5日 2月6日 2月7日
月 火 水 木 金 土

530円
ササミの
紅生姜揚げ

豚ロース
生姜焼

チキン味噌
チーズ焼

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

2月9日 2月10日 2月11日 2月12日 2月13日 2月14日
月 火 水 木 金 土

530円
照焼チキン
とつくね

カニグラタン風
フライ

チキンソテー
和風ソース 豚焼肉

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

2月16日 2月17日 2月18日 2月19日 2月20日 2月21日
月 火 水 木 金 土

甘味噌チキン
厚切り

ロースカツ 竜田揚げ 春巻・焼売 鶏塩ダレ焼 肉ジャガ

乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン 乳・卵・小麦

2月23日 2月24日 2月25日 2月26日 2月27日 2月28日
月 火 水 木 金 土

シーフード
フライ

鶏の
山賊揚げ

鶏肉の
たれ炒め

豚味噌炒め メンチカツ

えび・乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

休業

カレー麺類のみ

8：00～13：00

休業

8：00～13：00

麺ランチお休み

530円

メニュー 価格

価格

noodle-lunch

fair-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch

価格メニュー

メニュー 価格

 フェアランチ

カレー麺類のみ

530円  グルメランチ　

gourmet-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ 530円

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

メニュー

豆腐ハンバーグ
乳・卵・小麦healthy-lunch

 ヘルシーランチ

煮込ハンバーグフェア①前半
デミグラス煮込

煮込ハンバーグフェア②後半
牛炭火ダレ

カレー麺類のみ

8：00～13：00

休業

休業

建国記念日

メバル焼定食
乳・卵・小麦

かた焼きそば
乳・卵・小麦

出来たてのお弁当をご用意しています。
ご予約は休み時間に職員室下にて承ります。

人気のフェアメニュー提供中！
16日～のフェアランチはハンバーグをご提供！

前半16～18日はデミグラス煮込みハンバーグをご用意

後半19～21日は牛炭火焼だれにて！
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