
8月1日
土

8月3日 8月4日 8月5日 8月6日 8月7日 8月8日
月 火 水 木 金 土

530円

アレルゲン

530円
アレルゲン

8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日
月 火 水 木 金 土

530円

アレルゲン

530円
アレルゲン

8月17日 8月18日 8月19日 8月20日 8月21日 8月22日
月 火 水 木 金 土

530円

アレルゲン

530円
アレルゲン

8月24日 8月25日 8月26日 8月27日 8月28日 8月29日
月 火 水 木 金 土

530円
アレルゲン

8月31日

カレーライス・麺類
をご提供致します。

カレーライス・麺類をご提供致します。

価格

healthy-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

530円

メニュー 価格

healthy-lunch

価格

メニュー 価格

 ヘルシーランチ

  グルメランチ　

gourmet-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

メニュー

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

メニュー

手洗い、消毒等の感染対策をお願いいたします。

9月は肉フェア開催予定！

食堂ご利用時のお願い

夏期休業

夏期休業

夏期休業

休業

ぜひご賞味ください

トンテキ・満足ロースカツ定食等

休業

休業



9月1日 9月2日 9月3日 9月4日 9月5日
火 水 木 金 土

530円
デミ

ハンバーグ
チキン
味噌焼

シーフード
フライ

豚肉
たれ炒め

アレルゲン 乳・卵・小麦 えび・乳・卵・小麦 えび・乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

9月7日 9月8日 9月9日 9月10日 9月11日 9月12日
月 火 水 木 金 土

530円 チキンソテー
豚肉生姜
炒め

黒胡椒唐揚げ
ポーク

イタリアン
メンチカツ

鶏肉塩ダレ
焼

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

9月14日 9月15日 9月16日 9月17日 9月18日 9月19日
月 火 水 木 金 土

530円
ﾋﾚｶﾂ＆
ｺﾛｯｹ

豚肉豆腐煮
白身魚
マヨ焼き

卵と豚肉
炒め物

チキン
生姜焼

メンチカツ

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

9月21日 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日 9/26・27

月 火 水 木 金 土・日

530円 油淋鶏 豚塩炒め

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

9月28日 9月29日 9月30日
月 月 火

530円
グリル
チキン

ハムカツ

アレルゲン 乳・卵・小麦 乳・卵・小麦

530円
アレルゲン

メニュー 価格

noodle-lunch

価格

 フェアランチ
fair-lunch

メニュー 価格

メニュー

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 フェアランチ

秋分の日

価格メニュー

  グルメランチ　

gourmet-lunch

healthy-lunch

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ＭＥＮランチ

メニュー 価格

gourmet-lunch
 フェアランチ

  グルメランチ　

  グルメランチ　

gourmet-lunch
 ヘルシーランチ

fair-lunch

fair-lunch

休業

国民の休日

休業

代休

休業

敬老の日

今週は唐揚げラーメンです。
乳・卵・小麦

トンテキ
乳・卵・小麦

トンテキ
乳・卵・小麦

カレーライス・
麺類のみ

今週は厚切りローストンカツです。
乳・卵・小麦

今週は　鶏ササミのタコスミートです。
乳・卵・小麦

休業

26・27日は のため

臨時営業いたします。

10：00～
14：00

10：00～14：00営業時間

どうぞご利用ください。

肉フェア開催中！

通常の1.5倍のお肉を使用の

とんかつ定食1100カロリー！


	Sheet1 
	shokudo_menu(260428).pdf
	Sheet1
	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1


	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1

	グルメガーデン
	Sheet1




